


MARDI 7 JUILLET
10:00 - 11:00

Gymnastique Douce Plein Air

Activité physique et sportive
collective adaptée a tout age

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 15:30

Danses Afro-Latines
«Cubanizate»

Pas besoin d'avoir le rythme
dans la peau pour venir danser et
s'amuser avec Cubanizate !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 16:00
Balade Photo

Erwann vous accompagne
lors d'une balade, tout en
vous apprenant a vous servir
de votre appareil photo reflex

= MQ La Touche

Surinscription - 10€ par personne

14:00 - 18:00

Atelier Mobile Tout Public
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

® Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

MERCREDI 8 JUILLET

10:00 - 11:30
Matinée roulants

Un parcours de véhicules
pour les moins de 3 ans

® Place Simone de Beauvoir

Surinscription - Gratuit

RDV A 13:15

Visite de l'usine
des ateliers du vent

Au départ de la MQ La Touche,

balade a pied puis visite de l'usine

& MO La Touche

Sur inscription - Gratuit

14:30 - 16:00

Boum pour les enfants

- Spéciale déguisement -
Venez déguisés comme vous
le souhaitez pour danser et
chanter !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

JEUDI 9 JUILLET
10:00 - 12:00 / 14:00 - 17:00

Customise ton T-shirt

Faites un dessin sur l'ordinateur
pour l'envoyer dans une décou-
peuse vinyle. A partir de 11 ans
et pour les adultes

& MQ La Touche

Surinscription - 3€ par personne

A LA JOURNEE

Balade a vélo

Balade a vélo sur une journée
Informations a venir !
Pour tous les publics

&Y Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

VENDREDI 10 JUILLET

10:00 - 12:00
Salsa «Fun Club 35»

Cours de salsa en solo, en
extérieur !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

& Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

13:00 - 14:00

Café philo pour les enfants

Le bonheur : avons-nous besoin des

autres pour étre heureux ? De 7 a 13 ans

& MQ La Touche

Surinscription - Gratuit

14:15 - 15:30

Café philo pour les adultes

Le bonheur : avons-nous besoin
des autres pour étre heureux ?

&y MQ La Touche

Surinscription - Gratuit

15:45 - 17:00

Café philo pour les adultes

La liberté : faut-il étre libre
pour se sentir libre ?

= MO La Touche

Sur inscription - Gratuit



MERCREDI 15 JUILLET
10:00 - 11:30

Matinée chansons
pour les 0 - 3 ans

Venez chanter, danser
et taper dans vos mains !

®Y Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

14:30 - 16:00

Boum pour les enfants

- Spéciale bulle -
Des bulles de savon a foison,
amusement garanti !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 18:00

Atelier Mobile Jeunes
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

&Y Communiqué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

JEUDI 16 JUILLET

10:00 - 12:00 / 14:00 - 17:00

Customise ton T-shirt

Faites un dessin sur l'ordinateur
pour I'envoyer dans une décou-
peuse vinyle. A partir de 11 ans
et pour les adultes

= MO La Touche

Sur inscription - 3€ par personne

A LA JOURNEE

Balade a vélo

Balade a vélo sur une journée
Informations a venir !
Pour tous les publics

& Communiqué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

10:00 - 12:00

Matinée chill

Des bouquins, des craies, un petit
sirop... C'est LE moment ou le chill
est le mot d'ordre !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

®) Ccluse La Touche

Sans inscription - Gratuit

RDV A 14:00
Sieste partagée

Tapis, coussins, musique douce...
chacun pourra venir s'y reposer

& Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

10:00 - 11:00
Gymnastique Douce Plein Air

Activité physique et sportive
collective adaptée a tout age

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 13:30
Balade au Thabor

Une balade conviviale au Thabor,
kiosque, voliere, roseraie...

= MQ La Touche

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 18:00

Atelier Mobile Tout Public
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

&Y Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

MERCREDI 22 JUILLET
10:00 - 11:30

Matinée patouille

Jeux d'eau et patouille pour
les moins de 3 ans

® Place Simone de Beauvoir

Sur inscription - Gratuit

14:30 - 16:00

Boum pour les enfants

- Spéciale Color -

Féte des couleurs : boum avec de la
poudre holi a lancer

* Pensez a apporter des lunettes et
de vieux vétements

B Place Simone de Beauvoir

Sur inscription - 1€ les 2 sachets



14:00 - 18:00
Atelier Mobile Jeunes
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

® Communiqgué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

A LA JOURNEE

Balade a vélo

Balade a vélo sur une journée
Informations a venir !
Pour tous les publics

& Communiqué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

10:00 - 12:00
Matinée chill

Des bouquins, des craies, un petit
sirop... C'est LE moment ou le chill
est le mot d’ordre !

® Place Simone de Beaguvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

®8 Parc La Touche

Sans inscription - Gratuit

RDV A 13:30

Musée de Bretagne

Visite du musée de Bretagne,
de I'exposition Charles et Paul
Geniaux et de |'espace Dreyfus

& MQ La Touche

Surinscription - Gratuit

14:00 - 18:00

Atelier Mobile Tout Public
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

&Y Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

MERCREDI 29 JUILLET
10:00 - 11:30
Matinée Agar Agar

Découverte tactile : les plus
jeunes mettent les mains dans
de l'agar-agar coloré

® Place Simone de Beauvoir

Sur inscription - Gratuit
14:00 - 18:00
Atelier Mobile Jeunes

«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

& Communiqué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

A LA JOURNEE

Balade a vélo

Balade a vélo sur une journée
Informations a venir !
Pour tous les publics

& Communiqué ultérieurement

Sans inscription - Gratuit

VENDREDI 31 JUILLET

10:00 - 12:00
Matinée chill

Des bouquins, des craies, un petit
sirop... C'est LE moment ou le chill
est le mot d’ordre !

=Y Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour

d’'un pique nique. Pensez

a prévoir votre pique nique !
Suivi d'une apres-midi palets !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

MARDI 04 AOUT
14:00 - 16:00

Rallye découverte du quartier

En équipe, vous arpentez les rues
de la Touche et répondez
aux questions a l'aide d'indices.

= MQ La Touche

Sur inscription - Gratuit



MERCREDI 05 AOUT
10:00 - 11:30

Matinée sable magique

Manipulation de sable magique
et de jouets pour les plus petits

® Place Simone de Beauvoir

Surinscription - Gratuit

VENDREDI 07 AOUT

10:00 - 12:00
Matinée chill

Des bouquins, des craies, un petit
sirop... C'est LE moment ou le chill
est le mot d'ordre !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

&Y Square Guy Houist

Sans inscription - Gratuit

MARDI 18 AODT
10:00 - 11:00

Gymnastique Douce Plein Air

Activité physique et sportive
collective adaptée a tout age

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

RDV A 11:00

Balade au Moulin du Comte

Balade jusqu’au moulin, écluse
et pique-nique

& MQ La Touche

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 15:00
Danse Swing Plein Air

Dansons le swing en plein air avec
Swingin’ In The Rennes

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

15:30 - 17:00

Danses Afro-Latines
«Cubanizate»

Pas besoin d'avoir le rythme
dans la peau pour venir danser et
s'amuser avec Cubanizate !

®Y Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

MERCREDI 19 A0UT
10:00 - 11:30

Espace jeux petite enfance

Espace jeux pour les moins de 3 ans :

toboggan, poutre, véhicules...

® Place Simone de Beauvoir

Sur inscription - Gratuit

14:30 - 16:00

Boum pour les enfants

- Spéciale Magic System -
Venez danser sur les sons
de I'Afrique et des iles !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

14:00 - 18:00

Atelier Mobile Jeunes
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

Sans inscription - Gratuit

JEUDI 20 AOUT

10:00 - 12:00 / 14:00 - 17:00

Mangeoire connectée

Communiqué ultérieurement

Viens fabriquer une mangeoire,
pour la Maison de Quartier, qui
prend en photo chaque oiseau
venant se nourrir : Raspberry Pi,
détecteur de présence et caméra.

8 VO La Touche

Sur inscription - Gratuit

A LA JOURNEE

Balade a vélo

Balade a vélo sur une journée
Informations a venir !
Pour tous les publics

® Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

VENDREDI 21 AOUT

10:00 - 12:00
Activité crochet

Un temps convivial pour découvrir
et s'initier au crochet

8 \QO La Touche

Surinscription - Payant

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

® Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit



MARDI 25 AOUT
14:00 - 18:00

Atelier Mobile Tout Public
«La Petite Rennes»

Atelier de réparation de vélo
Espace «chill» avec thé et café
En collaboration avec la Maison
Bleue et la MQ Bellangerais

&Y Prairies Saint-Martin

Sans inscription - Gratuit

MERCREDI 26 AQUT

10:00 - 11:30

Chansons et instruments
pour les 0 - 3 ans

Venez chanter, danser
et taper dans vos mains !

® Place Simone de Beauvoir

Sur inscription - Gratuit

14:30 - 16:00

Boum pour les enfants

- La der des der -
La derniére des boums de
I'été ! On lache tout !

®Y Place Simone de Beauvoir

Sans inscription - Gratuit

JEUDI 27 AQUT
10:00 - 12:00 / 14:00 - 17:00

Mangeoire connectée

Viens fabriquer une mangeoire,
pour la Maison de Quartier, qui
prend en photo chaque oiseau
venant se nourrir : Raspberry Pi,
détecteur de présence et caméra.

= MQ La Touche

Surinscription - Gratuit

VENDREDI 28 AOUT

10:00 - 12:00
Activité crochet

Un temps convivial pour découvrir
et s'initier au crochet

& MQ La Touche

Sur inscription - Payant

RDV A 12:00

Pique Nique collectif

Un temps de partage autour
d'un pique nique. Pensez
a prévoir votre pique nique !

® Parc La Touche

Sans inscription - Gratuit

NE PAS OUBLIER

INSCRIVEZ-VOUS AUX ANIMATIONS «SUR INSCRIPTION» SUR HTTPS://CUTT.LY/PUTAM2N

* Pensez a régler les animations au maximum 3 jours avant le jour J
* En cas de pluie, les événements extérieurs sont annulés

| CET ETE EGALEMENT.

ACCUEIL DE LOISIRS / JEUNESSE

L'accueil de loisirs et I'accueil jeunesse ouvrent leurs portes cet été !

LUDOTHEQUE

Il est également possible d’emprunter des jeux en ludotheque,
tout le mois de juillet et la premiere semaine d'ao(t.

BIBLIOTHEQUE MOBILE

La bibliotheque mobile se déplacera dans le quartier afin de permettre
aux ainés de profiter de préts de livres gratuitement.

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

L'accompagnement a la scolarité prend une nouvelle forme cet été,
en mettant en lien un éléve et un bénévole sur une longue durée.

| TOUTES LES INFOS SUR |


http://www.mqlt.fr/blog
https://cutt.ly/puTam2N
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